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Kara medlemmar i Brf Sjostaden

Foreningens innetemperatur

Styrelsen uppmanar varje bostadsrittsinnehavare att svara pa den bifogade
enkéten senast denl mars. Syftet med enkéten dr att vi ska ha en innetemperatur
som huvuddelen av medlemmarna dr ndjda med.

Innan du fyller i enkditen dr det viktigt att du liser igenom texten nedan.
Detta for att du ska forsta hur innetemperaturen paverkas av bade inre och yttre
faktorer samt vilka rekommendationerna ar vad géller innetemperaturen.

Rekommendationer

Fastighetsigarna rekommenderar ett temperaturintervall mellan 20-24 grader
som passar de flesta. "Men oavsett vilken innetemperatur man viljer kommer
ndgon att tycka att det dr for varmt eller for kallt. Forskningen har visat att ca
5 % av personerna dr missnojda med temperaturen i ett hus ddr ett storre antal
mdnniskor vistas, dven om temperaturen ligger mellan 20-24 grader.”




Socialstyrelsen
Socialstyrelsen anger fackbranschens exempel pd temperatur inomhus.

Sveriges Allmdnnyttiga Dag Natt
Bostadsbolag 20 grader | 18 grader
Lunds Kommunala Dag Natt Vid hégre temp okas
Bostadsbolag 21 21 hyran med 5 kr/m’
Malmé Kommunala Dag Natt
Bostadsbolag 21 18
Stena fastigheter Malmo Dag Natt
21 18

Vir forening har 20-21 grader som normvérde hela dygnet. I verkligheten ar
temperaturen hogre.

T ex var medeltemperaturen 3 februari i &r 21,6 grader vad géller fastighetens
totala utbldsningsluft. Utetemperaturen var da —10,8 grader.

20-21 grader dr vad fackbranschen inklusive var fastighetsforvaltare
rekommenderar.

En hojning fran 22 till 23 grader okar vara viirmekostnader med minst
15 000 kr per manad under vinterhalviret.

De medlemmar som da tycker det blir for varmt védrar erfarenhetsmaissigt,

varvid virmekostnaderna okar ytterligare. I det laget ar det battre att vrida
ner termostaterna.

Virmesystemets uppbyggnad i stort och dess paverkan pa
innetemperaturen (inre faktorer)

Foreningens uppvarmning dr liksom i de flesta andra foreningar komplex och
paverkas av olika faktorer som bland annat virmeelementens radiatorer,
virmeelementens “piggar”, stamventiler, vattenflodets hastighet i
virmeelementen, fastighetens ventilation samt titning av fonster.

Vért varmesystem ir ett slutet system 1 vilket alla vara ca 1 000 element &r
sammankopplade.

Om temperaturen i en ldgenhet dndras kan det fa som f6ljd att temperaturen 1 en
annan lagenhet paverkas. Detta kan t ex intrdffa om ndgon pa eget initiativ sitter
in en ny, av foreningen e] godkind, termostat eller fordndrar termostatens inre
instillning. Hela virmesystemet &r styrelsens ansvar.

Om temperaturen i en ldgenhet sjunker under normvérdet, 20-21 grader, bor vi
forst felsoka bland de ovan nimnda faktorerna. Det &r fel atgdrd om vi istéllet
hojer innetemperaturen centralt for alla 1dgenheter. Det senare kan bli nod-
vandigt forst som andra atgérd.




Tva medlemmar har pd eget initiativ latit undersoka de boendes uppfattning om
innetemperaturen 1 tva portar. Listor har satts upp pa anslagstavlan.

16 medlemmar tyckte det var for kallt. Nordstaden genomfoérde métningar vid
tva tillfallen. Resultatet redovisas péa sid 7.

Detta starker uppfattningen att man maste felsoka for att finna orsaken till for
lag innetemperatur och inte som forsta atgird hoja hela fastighetens inne-
temperatur.

Om nigon anméler att ett element &r kallt dr det oftast inget fel pa elementet,
utan termostaten har stingt vattenflodet, vilket sker ndr temperaturen i rummet
ar mer an 20-21 grader. Det ar alltsa temperaturen 1 rummet som dr avgorande. [
vissa fall kan det vara fel pa termostaten eller sd har ’piggen” fastnat. Om du ar
osdker bor du kontakta styrelsen. Om du istéllet kontaktar Nordstaden direkt kan
du sjilv fa std for hela kostnaden.

Viidrets piverkan pé innetemperaturen

Vér forening har installerat SMHI prognosstyrning. Syftet dr att fa jdmnare
innetemperatur infor vaderforandringar. Grannféreningen Sjojungfrun som har
samma system dr mycket n6jd med det.

En yttre faktor som har mycket stor paverkan pd hur man uppfattar

innetemperaturen ar luftfuktigheten. Hog luftfuktighet uppfattas som lagre
temperatur 1 ldgenheten. Man upplever hogre innetemperatur ju kallare det &r ute
eftersom luftfuktigheten dr lagre. Den “vérsta” utetemperaturen dr +5 till

—5 grader. Eftersom vi bor néra vattnet paverkas vi av den hoga luftfuktigheten.
Dérfor har styrelsen, vid arsskiftet, hojt innetemperaturen. Hosten 2011 har som
bekant varit fuktigare én hosten 2010. Det kan dérfor vara orsaken till att
temperaturen i ligenheterna upplevs som ligre.

Ventilationens piverkan pi innetemperaturen

Vér forening har ett ventilationssystem som innebér att uteluft sugs in bakom
elementen, virms upp av elementen och kommer in i ldgenheten. Befinner man
sig ndra elementet kan draget innebéra att man upplever ldgre temperatur. Ett
sétt att minska draget &r att stdinga ndgon ventil 6ver elementet. Dock kan det
tyvirr bli sa att ventilationen suger in luft fran ndgot annat stélle. Denna luft ar
inte uppvarmd av elementet.

Centralt kan ventilationen minskas. Detta rekommenderas inte av fackbranschen
eftersom fukt/mdégel da kan uppsta 1 badrummet.

Ventilationssystemet fungerar sd att ju kallare det dr ute (fuktigheten minskar)
desto ldagre blir ventilationen.




Moébleringens piverkan péa innetemperaturen

Socialstyrelsen anser foljande: ”Det dr viktigt att tinka pa hur man moblerar ett
rum. Om ett bord placeras intill fonstret leds kallraset ut i rummet och radiatorn
(elementet) virmer endast upp luften under bordet. Genom en felaktig placering
av soffor, fatéljer, blombord m.m. kan den uppdtgaende varma luftstrommen
fran radiatorn brytas varigenom det kan bli kallras till rummet.”

Dessutom paverkas rummets innetemperatur om termostaten skyms av en mobel
eller tjock gardin. Termostaten ~upplever” da att innetemperaturen dr hogre.
Resultatet blir att termostaten stinger. Att bygga in elementet ar inte att
rekommendera.

Avfallskvarnar

En medlem har begért styrelsens uppfattning om installation av avfallskvarnar i
var forening. Avfallskvarnar anvénds 1 hushall for att mala ner matavfall.
Avfallet rinner déarefter ner 1 avloppet.

Styrelsens uppfattning dr foljande efter att ha radfragat foretag som genomfor
stamspolning.

Eftersom foreningens hus ar ganska nybyggda har vi avloppsledningar med lag
lutning. Det innebér att det finns 6kad risk for stopp och dversvamning om
avfallskvarnar anvinds. Dessutom skulle titare stamspolning dn vad vi har idag
vara nodvindig. Varje stamspolning for foreningen kostar ca 100 000 kr.
Anvindning av avfallskvarnar kriver 6kad vattenforbrukning. Miljomaéssigt har
avfallskvarnen inga fordelar forutom att man inte behdver ha visst avfall
forvarat under diskbianken. Vért nuvarande avfallssystem tillsammans med flera
foreningar fungerar bra och innebar ganska lag kostnad.

Styrelsen medger ddrfor for ndarvarande ej att avfallskvarnar anvdnds.




Foreningens ekonomi dr fortfarande god. Darfor kan vi behélla avgiften
ofordndrad under 2012.

Ordningen 1 miljorummet har till allas glddje varit god. Fortsétt med det.

Tvattstugorna

Nya dammsugarmunstycken har kopts in till Tvéttstuga 2. Och nya svabbar att
torka golven med till samtliga tvittstugor.

Nya medlemmar halsas valkomna!

Februari: Rosa Maria Nordgren och Lars Persson, Tegelviksgatan 79
April: Carl Holmberg och Kerstin Ekstedt, Tengdahlsgatan 42

Notera i almanackan!
Arsstimman &r torsdag 3 maj kl 19.30. Anmiilan bérjar 19.
Viérens stiddag dr sondag 6 maj. Container kommer att finnas pa kajen.

Tips!

Om ni ska rusta upp hemmet sé finns Fastighetsdgarnas Formanskort att himta
pa expeditionen. Tillsammans med en broschyr om erbjudanden.

OBS! Om ni ska byta flaktkapa tink dé pa att det ska vara en kdpa med spjéll
och timer. Inte med inbyggd motor! Radfriaga girna Nordstaden.
Foreningen har ocksé konto hos Fliigger farg. Det beréttigar till 20 % rabatt pa
farg och 10 % pa ovrigt. Kontot &r ett kontantkonto. Inget kort behdvs. Ség bara
att ni bor 1 Brf Sjostaden.




Vattenskada

Stor vattenskada har tyvérr drabbat hus 77. Tre ldgenheter har fétt stora skador
medan tva har fatt mindre skador. Orsaken var den korta metallslangen under
vattenkranen 1 koket som lossnade. Detta har forekommit tidigare enligt
forsakringsbolaget.

Ldrdom av det intrdffade dr att de tva ventilerna (ballofixer) pa
vattenledningarna under diskbdnken stangs ndr ni dr borta fran ldgenheten
under ldngre tid. Samma bor ske om diskmaskinen har avstingningskran (sitter
pd vattenkranen). En betydligt sdakrare anslutning dr om kranen dr ansluten med
ett kopparror hela vigen upp. Helst bor man inte ldta disk- och tvittmaskiner ga
pd ndtterna.

De tre oversta ldgenheterna kommer att utrymmas sé snart som mojligt. Arbetet
kommer att ta ca 2-3 manader och utforas av forsakringsbolaget utsedd firma.

Foreningens forsdkringsbolag star for kostnaderna att aterstélla dessa
lagenheter 1 det skick (ursprungsskick) ligenheterna hade nir huset var nytt
(1997). Nodvindiga atgarder 1 de ovriga tvad ldgenheterna kommer dven de att
bekostas av foreningens forsdkringsbolag efterhand. Foreningens kostnad
kommer att bli 44 000 kr vilket &r sjalvrisken.

Ovriga ersittningar av kostnader regleras mellan respektive medlemmar och
deras forsdkringsbolag.

Garaget

Stolder av dick 1 garaget har rapporterats till styrelsen.

Vid stolder av enskild egendom ar det polisanmélan som ska goras och kontakt
tas med det egna forsidkringsbolaget.

Styrelsen har ocksa rekommenderat *Garagegruppen’ att kontakta kvarters-
polisen for att informera om dessa héndelser.

Nir ni kor in/ut ur garaget stanna till och forsikra er om att garagedorren
gar igen.




Medlem

Vardagsrum

Sovrum

Kommentar

Medlem 1

Matt kontor i stallet for
sovr. Stam for kok/badrum
kall (justering av stamventil
bér goéras)

Medlem 2

Pigg fast i kok

Medlem 3

Kallt golv i vard.rum + kok

Medlem 4

Nyckel satt fast i tuben
(bada dagarna)

Medlem 5

20,8

1 pigg fast, 19,7 gr pa golv
i vard.rum

Medlem 6

21,8

Matt i allrum i st f sovrum

Medlem 7

21,7

2 piggar fast

Medlem 8

20,5

2 piggar fast

Medlem 9

21,3

Medlem
10

40

18,1-18,3

Piggar fast i elementen.
Gick ej att komma in for att
mata andra besotket.

Medlem
11

77

18,5-19,0
20,0

Golven i vard.rum och kok
kanns kalla

Medlem
12

40

21

Sov 2 20,7 gr. 2 piggar fast

Medlem
13

40

19,4
20,5

2 piggar fast

Medlem
14

40

19,7

2 piggar fast borta

Medlem
15

40

20,3

21

Kokselement kallt

Medlem
16

40

20,6

20,7

Medlem
17

42

20,3

19,5

Fonstret var 6ppet i sovr.

Nordstaden matte tva ganger.

» Matningarna genomférdes i 16 lagenheter.
* Vid forsta matningen lag alla lagenheters temperatur, utom i tva, inom normvardet 20-21
grader. Nagra lag over.
* Forsta gangen fann man att vissa elements "piggar” i atta lagenheter fastnat. Detta

atgardades.

* Vid andra matningen, efter det att "piggar” atgardats, hade temperaturer hgjts.

» Andra gangen mattes temperaturen ater i de lagenheter vars “piggar” nu atgardats. Den
nya temperaturen markeras i tabellen ovan med fet stil. Nordstaden matte inte en andra
gang i de lagenheter vilka forsta gangen hade en temperatur pa 20-21 grader.

* Enligt Nordstaden hade nagra medlemmar vadrat fére matningen. Detta marks val.

» En lagenhet gick inte att komma in i eftersom nyckelknippan ej gar genom tuben.

* De tva initiativtagarna till uppsatta listor hade redan vid forsta matningen en temperatur pa
20-21 grader.

* Nordstaden kommer anlita en rérfirma for att komma tiliratta med temperaturen i en av
lagenheterna.




Styrelsen:

Wiiu Lillesaar Ordférande,
medlemsarenden.
Tel 0702 811 796.
E-post: wiiulillesaar@yahoo.se

Diana Maxwell Ledamot, Ekonomi.
Tel 076-166 10 11.
E-post: diana.kmd@gmail.com

Agne Jalevik Ledamot, Sekreterare.

Tel 716 00 51.
E-post: agne.j@bredband2.com

Lars Navander Ledamot,
Teknik/Bygg.
Tel 0738 050 530.

E-post: larsnavander@gmail.com
Teknikfragor: teknik@brfsjostaden.se

Anders Gustafsson Ledamot,
Hemsida/IT.

Tel 0708 946 222.

E-post: it@brfsjostaden.se

Anders Kallhed Suppleant, Miljo
Tel 070 306 55 19

E-post:
anders.kallhed@arbetsformedlingen.se

Margareta Eriksson Suppleant,
Lokaler.

Tel 541 75 457

E-post: team.travel@tele2.se

Inger Schénning Suppleant,
Miljé/portombud.

Tel 0733 500 305

E-post: ingerschonning@gmail.com

Ulla Falkmarken Suppleant,
Tradgard/Infoblad

Tel 0704 533 771.

E-post: ulla@falkmarken.se

Medlemsexpedition

Valkommen med dina
medlemsfragor till foreningens
expedition.

Varje tisdag 18.30 — 19.00

(undantag sommar och storre helger)

Plats: Tegelviksgatan 73
www.brfsjostaden.se

Felanmalan, hyresarenden,
garageko

Nordstaden Stockholm,
Rasundavagen 123,

169 50 Solna

Tel 08-32 40 60 Fax 08-32 41 20

E-post:
info@nordstadenstockholm.se

Akuta arenden,
tel 08-587 801 30

Asé Féreningsréads Tryckeri
08-644 72 10




